Testvorbereitung Klasse 5

Thema „Das Rind“ 
1. Nenne mindestens 10 Produkte, die man ohne Rinder nicht herstellen könnte

2. Warum ist die Milch so gesund? Welche Nährstoffe enthält sie?

3. Nenne 3 verschiedene Rinderrassen. Wie hieß eigentlich der Vorfahr aller Rinderrassen?

4. Es gibt 2 grundverschiedene Möglichkeiten der Rinderhaltung. Beschreibe sie kurz mit ihren Vor- und Nachteilen

5. Das Rind hat ein besonderes Gebiss. Beschreibe es und erkläre auch, für welche Nahrung es geeignet ist

6. Wie ist der Rindermagen aufgebaut? Erstelle eine beschriftete Skizze (Skizzen sollten immer beschriftet sein!)

Thema „Der Mensch - Körperbau und Bewegungssystem“ 
7. Das Thema begonnen haben wir ganz unten, mit den Füßen ;-) Kannst Du erklären, unter welchen Fußverformungen manche Menschen leiden? Wie entstehen sie?
8. Nenne Tipps, wie man dieses Problem lindern kann

9. Beschreibe den Aufbau der Wirbelsäule. Beachte dabei auch ihre Form!

10.  Warum ist aufrechtes Sitzen besser für den Rücken?

11.  Welche Aufgaben haben die Bandscheiben?

12.  Was ist ein Bandscheibenvorfall?

13.  Was ist der Unterschied zwischen Sehnen und Bändern?

14.  Wer sind eigentlich Herr Beuger und Herr Strecker? ;-) 
15.  Beschreibe die Funktionsweise der Oberschenkelmuskulatur

16.  Nenne die drei verschiedenen Muskeltypen

17.  Was passiert beim Werfen und anschließendem Fangen eines Tennisballs?

18.  Warum sagt man, Knochen sind gleichzeitig hart und flexibel? (Tipp: Bedenke mal, aus was  Knochen bestehen)

19.  Erkläre den folgenden Satz mit Deinen Worten: „Muskeln können nur Arbeit leisten, wenn sie sich zusammenziehen.“

20.  Erstelle eine Skizze eines Gelenks. Welche Gelenktypen kennst Du?

21.  Erkläre den folgenden Satz mit Deinen Worten: „Bei der Bewegung des Menschen müssen Knochen, Gelenke, Muskeln und Sehnen zusammenwirken.“

22.  Welche Schäden am Bewegungsapparat kennst Du bereits? (Tipp: einer wurde oben schon genannt). Gebe auch Tipps, wie man diesen Schäden vorbeugen kann


Thema „Der Mensch - Atmung und Blutkreislauf“
23.  Nenne die Aufgaben des Blutes und erkläre dann seine Zusammensetzung

24.  Kannst Du auch den Bestandteilen des Blutes die einzelnen Aufgaben zuordnen?

25.  Erkläre mit Deinen Worten den Blutkreislauf. Verwende dabei auch die richtigen drei Begriffe für die Blutgefäße.

26.  Insekten haben keinen geschlossenen Blutkreislauf wie wir Menschen. Kannst Du Dir Vorstellen, wie so was funktioniert?

27.  Der Mensch hat ein Vierkammerherz. Beschreibe seine Funktionsweise

28.  Die linke Herzhälfte ist muskulöser und stärker als die rechte. Ist das nicht seltsam?

29.  Wie kann man den Blutdruck messen? Wie misst man den Puls?

30.  Beschreibe den Weg der Atemluft und erkläre dann den Aufbau der Lunge
31.  Wie hängen Herz und Lunge zusammen? 

32.  Wenn ein Schüler im Schlosspark am joggen ist, beschleunigt sich seine Atmung. Kannst Du erklären warum das so ist? (Tipp: Beginne mit den Muskeln!)
